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Die Welt von
Insights® Discovery

Angenommen, alle Mitarbeiter lhres Unternehmens waren
sich ihrer Einzigartigkeit bewusst und wiirden ihre Poten-
tiale sowie die des Teams kennen. Sie hétten ein tieferes
Verstandnis fiireinander und konnten die Starken des
Einzelnen zielgerichtet zum Einsatz bringen. Alle sprachen
eine gemeinsame Sprache, die zu einer effektiven Kommu-
nikation mit Kunden und Kollegen beitragen wiirde.

Eine schone Vorstellung

Team starken

In unserem modularen Training geben wir lhnen Einblicke
in das Insights® Discovery Praferenz Modell und zeigen,
wie Sie diese Erkenntnisse in der Fiihrung und Entwicklung
von Teams sowie fiir eine Kommunikation auf Augenhdhe
nutzen kénnen.

Begeben Sie sich gemeinsam mit uns auf die Reise ...

Alle unsere Trainings
beinhalten praxisnahe
Ubungen an realen
Situationen.

Methodik unserer
Live Online Trainings

Kombination von ...

.. Theoretischem Input

.. Selbstreflexionseinheiten

.. Praktischen Ubungen in Einzel- und Gruppenarbeit
.. Sequenziibungen

In der Erprobungs- und
Selbststudienphase gibt es ...

.. Impulse zur Selbstreflexion
.. Aufgaben, die individuell bearbeitet werden
.. Real durchgefiihrte Live Online Moderationen

(In-Peer-Groups)

Vorteile des Online-Trainings

So profitieren Sie und lhr Unternehmen davon

Weiterbildung/Lernen im direkten Austausch mit dem
Traininer und lhren Kollegen

Zeitaufwand und Kosten sind minimiert

Bequem von zu Hause oder unterwegs

Hohere Flexibilitat

Anwenderfreundlich mit jedem Endgerat moglich
Gesund und sicher auf Distanz



Zielgruppe

Das Training richtet sich an Mitarbeitende im Unternehmen,
die entweder gemeinsam in einem Team oder in kooperie-
renden Gruppen, zum Beispiel an Schnittstellen, arbeiten.

Investment

1.150,-- EUR/Teilnehmer
5.550,-- EUR/bei In-House-Buchung

+ 160,00,-- EUR/Teilnehmer einmalig
(Insights® Praferenz Profil basic)

Zeitlicher Rahmen

5 Module a 150 Minuten (inkl. 20 Minuten Pause)

Gruppengrofle

Min. 4 Teilnehmer, max. 10 Teilnehmer

"Die Preise verstehen sich zzgl. gesetzlich giiltiger MwsSt.
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Modularer Trainingsaufbau

Die Trainingsmodule bauen aufeinander auf und wechseln
jeweils zwischen einem interaktiven Live Online-Training
und einer Selbstlernphase.

Die Impulse und Aufgaben in der Selbststudienphase
erhalten die Teilnehmer durch unser spezielles Nachhaltig-
keitstool. Ziel ist es, das Erlernte nachhaltig zu fordern
und zu festigen. In dieser Phase steht bei Fragen jederzeit
ein Trainer zur Verfligung.

Es besteht die Mdglichkeit, ein eigenes Insights® Praferenz
Profil erstellen zu lassen. Dies ermdglicht die Arbeit mit den
realistischen Daten und flihrt somit einem besseren Trans-
fer des Erlernten in die Praxis. Hierzu beantwortet jeder
Teilnehmer ca. eine Woche vor dem Trainingstermin Fragen
in einem online Evaluator. Die Ergebnisse werden nicht in
der Gruppe verdffentlicht.

Trainingsablauf

ONLINE-
KICK-OFF-
MEETING
NACHHAL-
TIGKEITS-
TOOL

NACHHAL-
TIGKEITS-
TOoOL

NACH-
HALTIGKEITS-
TOoOL

NACH-
HALTIGKEITS-
TOOL

BEST
PRACTICE
CAFE
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Inhalte

Modul 1

e Die bunte Welt von Insights® Discovery
e Warum nehmen wir unsere Welt
so unterschiedlich wahr?

e Einfiihrung in die Farbenergien

Modul 2

e Die Mischung macht's.(Farbenergiekombinationen)
¢ So bunt bin ich - mein Insights® Profil (fakultativ)

e Bedeutung fiir mich und fiir die Zusammenarbeit
im Team?

Modul 3

o Starken und Frustration der jeweiligen Typen.
Die Préferenzen auf dem Rad — Teamdynamiken
(er-)kennen

e |n guten wie in schlechten Zeiten — Signale erkennen

Modul 4

e Farbenergien im Team sind Starken im Team
e Farbe bekennen: Ihr Wert fiir das Team

Modul 5

o Farbenfrohe Personlichkeiten
o Aufeinander einstellen und effektiver kommunizieren

¢ So wollen wir zukiinftig zusammenarbeiten
— einen Aktionsplan entwickeln




Gemeinsam Zukunft
online gestalten.

Unser Motto: Arbeiten, lernen und lben Sie

in lockerer und vertrauensvoller Atmosphare.
Es darf nicht nur gelacht werden — es soll
dabei gelacht werden. Entwickeln Sie mit Spal3
und Freude lhre Fahig- und Fertigkeiten.
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